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 Omvärldsförståelse via det taktila sinnet

Anpassningar för tillgängligt lärande 
när syn och hörsel inte räcker till
Seende och hörande barn får automatiskt till sig mycket information via 
syn och hörsel. Informationen kommer via ett ständigt flöde av intryck som 
barnet lär sig att förstå och relatera till och som bidrar till barnets lärande. 
När det gäller barn med medfödd dövblindhet räcker inte syn och hörsel till 
för att barnet ska kunna dra slutsatser. Informationen blir ofta ofullständig, 
förvrängd och osäker. För att få goda förutsättningar för lärande måste 
ett barn med dövblindhet i stället få information om omvärlden genom sin 
känsel (det taktila sinnet), med stöd av eventuella syn- och hörselrester. 
Samma princip gäller för vuxna med medfödd dövblindhet.

Lärande i allmänhet

Att 
göra

Att lyssna

Att vara

Att göra. Kallas också för direkt lärande.  
Det betyder att barnet lär sig och får erfaren­
het genom att vara aktiv med sin kropp i 
olika situationer. Det utgör en relativt liten 
del av det livslånga lärandet.

Att lyssna. Kallas också för sekundärt lärande. 
Det innebär att barnet lär sig genom att lyssna 
på andra, till exempel en lärare eller någon  
annan som berättar något. Det utgör en lite 
större del av det livslånga lärandet.

Att vara. Kallas också för slump­
mässigt lärande. Det grundar sig på 
flödet av information som vi får natur­
ligt och automatiskt, framför allt från 
syn och hörsel. Det utgör den största 
delen av det livslånga lärandet.
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Lärande för barn med medfödd dövblindhet
Det generella sättet att lära sig genom syn och hörsel förekommer inte naturligt 
för barn med medfödd dövblindhet. Triangeln blir i stället omvänd.

Att göra

Att lyssna

Att 
vara

Att göra. Det effektivaste sättet för 
barnet att lära sig är med hjälp av det 
taktila sinnet. Barnet lär sig och får 
erfarenheter genom att använda sin 
kropp aktivt i olika situationer. 

Att lyssna. Detta är svårare på grund av den 
kombinerade syn- och hörselnedsättningen. 
Det utgör en mindre del av det livslånga  
lärandet för ett barn med medfödd dövblindhet.

Att vara. Slumpmässigt lärande är mycket 
svårare att få tillgång till och förekommer 
heller inte naturligt för barnet. Det är en 
mycket liten del av det livslånga lärandet 
för ett barn med medfödd dövblindhet. 

Källa: A Family’s Guide to Interveners,  
SKI-HI Institute, Utah State University, Logan, Utah
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